
Пояснительная записка

к учебному плану профильных 10-х, 11-х классов 

Лицея ЗабИЖТ.

Учебный план 10-11 классов Лицея ЗабИЖТ, как структурного 

подразделения института, разработан в соответствии с рекомендациями 

федерального базисного учебного плана 2004г. (приказ №1312 Министерства 

образования и науки РФ от 09.03.2004г.); базисного учебного плана 

образовательных учреждений Читинской области (приказ КОПОон №737 от 

30.06 2004г.), Письма Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010 г. № 

ПК-1494/19 « О введении третьего часа физкультуры», письма Министерства 

образования и науки РФ от 04.03.2012 г. № 03-412 « О методических 

рекомендациях по вопросам организации профильного обучения», в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

(Сан ПиН 2.4,2.8,2.1-10 от 29.12.2010 г. № 189), на основе Типового положения 

об общеобразовательных учреждениях, утвержденного постановлением 

Правительства РФ от 19.03.2001г. №196, Положения о Лицее ЗабИЖТ.

Учебный план 10-11 классов Лицея ЗабИЖТ направлен на реализацию 

целей и задач профильного образования в соответствии с Положением о Лицее 

и опирается на принципы:

-  выполнение государственного образовательного стандарта по 

базисным и профильным дисциплинам;

-  расширение содержания и превышение стандарта в приоритетных 

для Лицея областях;

ориентация учащихся на самостоятельную, исследовательскую 

деятельность.

Учебный план Лицея состоит из федерального, регионального 

компонентов и компонента образовательного учреждения. Учебный план 

разработан на основе структуры двухуровневого (базового и профильного)



федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) 

общего образования.

На базовом уровне в 10, 11 классах изучаются:

-  русский язык

-  литература

. -  иностранный язык (английский язык)

-  история

-  обществознание

-  биология

-  химия

-  география

-  основы безопасности жизнедеятельности

-  физическая культура.

На профильном уровне ведется преподавание математики, информатики, 

физики - предметов, определяющих направление профиля:

-  математика (6 часов),

-  физика (5 часов),

-  информатика (4 часа).

Часы школьного компонента использованы на предмет техническое 

черчение (2часа) и элективные курсы (1час) по профильным предметам. 

Вариативная часть учебного плана учитывает особенности, образовательные 

потребности, интересы учащихся и их родителей.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, продолжительность урока составляет 45 минут. 

Учебный план-определяет максимальный объем (36 часов) учебной нагрузки 

при 5- дневной учебной неделе для учащихся 10-11-х классов, определяет 

время, отводимое на освоение федерального государственного 

образовательного стандарта 3 ступени по классам, образовательным 

областям и предметам.



Профильное обучение в лицейских классах ЗабИЖТ позволяет:

-  создать условия для дифференциации содержания обучения 

старшеклассников;

-  установить равный доступ к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся;

-  расширить возможность их социализации;

-  обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием.



Учебный план Лицея ЗабИЖТ 
Физико-математический профиль
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